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Zu einem gut geplanten Auslandsurlaub gehört auch 
die richtige Absicherung für alle Fälle. Mit diesem 
kleinen Faltblatt möchten wir dazu beitragen, dass 
Ihnen nie die passenden Worte fehlen – vor allem 
dann nicht, wenn‘s um Ihre Gesundheit geht.
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Deutsch – Englisch.

Arzt/Zahnarzt.

Ich suche einen Arzt. 	 I’m looking for a doctor.

Kinderarzt/Zahnarzt 	 pediatrician/dentist

Können Sie bitte einen Arzt rufen? 	 Could you please call a doctor?

Ich bin krank. 	 I’m ill.

Ich habe hier Schmerzen. 	 It hurts here.

Ich bin ohnmächtig geworden. 	 I fainted.

Ich bin schwanger. 	 I am pregnant.

Ich bin Diabetiker. 	 I am a diabetic.

Ich musste mich übergeben.	  I vomited.

Übelkeit 	 sickness

Allergie gegen folgendes 	 Allergy to the following

Medikament ... 	 medicine...

Magen- oder Darmgeschwür 	 gastric or intestinal ulcer

Hämophilie (Bluterkrankheit)	 haemophilia

Zustand nach Herzinfarkt 	 condition after a heart attack

…° Fieber seit … Tagen 	 …° fever since...  

	 (oder “for...days“)

Krämpfe 	 cramps

Brust 	 breast/chest

Schmerzen 	 ache/pain

Magen 	 stomach

Augen 	 eyes

Ohren 	 ears

Wir wünschen Ihnen 

und Ihrer Familie gute 

Erholung und viel Spaß 

im Urlaub!  
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… für ein Kind 	 … for a child

Abführmittel 	 laxative

Unfall.

Ich hatte einen Unfall. 	 I have had an accident.

Es ist jemand verletzt. 	 Somebody has been injured.

Haben Sie den Unfall gesehen? 	 Did you witness the accident?

Rufen Sie die Polizei/ 	 Please call the police/

den Krankenwagen! 	 an ambulance!

Ich brauche Ihre Anschrift 	 I need your address

und Versicherung. 	 and insurance details.

Können Sie sich als Zeuge 	 Can you act as a witness?

zur Verfügung stellen?

Deutsch – Türkisch.
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Bauch 	 abdomen

mein Kind 	 my child

Insektenstich 	 insect sting

Schlange 	 snake

Attest 	 certificate

morgens/ 	 in the morning/

mittags/abends 	 at midday/in the evening

vor/während/nach der Mahlzeit	 before/during/after a meal

Apotheke.

Ich brauche etwas gegen … 	 I need something for …

Kopfschmerzen 	 headache

Migräne	 migraine

Fieber 	 fever

Schnupfen 	 cold

Heuschnupfen 	 hayfever

Halsschmerzen 	 sore throat

Durchfall 	 diarrhea

Hexenschuss 	 lumbago

Zahnschmerzen 	 toothache

Sonnenbrand 	 sunburn

Husten 	 cough

Ich brauche ein Medikament. 	 I need medicine.


